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BIJEENKOMST 

 

BÖHM – METHODE 
OPLEVEN DOOR ZINGEVEN 

HOE JE MENSEN MET DEMENTIE BETER 
KUNT BEGRIJPEN EN SAMEN DAGELIJKS 

KLEIN GELUK KUNT BELEVEN. 

  

 

 

 

 

Bent u een mantelzorger die thuis zorgt voor iemand 

met dementie?  

 

In samenwerking met Dolf Becx, Böhm-specialist vanuit 

de organisatie De Mensch worden in de gemeente 

Valkenswaard bijeenkomsten georganiseerd voor 

mantelzorgers.  

 

Tijdens 3 bijeenkomsten leert Dolf Becx, via de Böhm 

methode om te gaan met uitdagingen in de dagelijkse 

omgang. Er worden concrete handvatten aangeleerd 

gericht op uw situatie. 

 

Het uiteindelijke doel is, dat mensen met dementie en 

hun mantelzorgers het thuis gemiddeld langer 

volhouden, met concrete handvatten, maar ook met 

bijvoorbeeld passende activiteiten buitenshuis.  

 

Opgeven kan via uw zorgtrajectbegeleider en via 

wijken@valkenswaard.nl (tav Daniëlle). 

Er zijn geen kosten aan verbonden. 

 
Dit initiatief is een samenwerking van zorgtrajectbegeleiders, Steunpunt mantelzorg 

verlicht, Wijkgericht werken gemeente Valkenswaard en Dementievriendelijk 

Valkenswaard. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DONDERDAG 15 OKTOBER 
 DONDERDAG  22 OKTOBER 
 DONDERDAG  29 OKTOBER 

TIJD 13:30 – 15:30 UUR 

LOCATIE:  

HET RODE KRUIS GEBOUW,   

GELUKKEN 15 A VALKENSWAARD 

 

VOLG BORDJES WIJKCOMMISSIE 

GEENHOVEN 

GRATIS PARKEERPLAATS AANWEZIG 

 

mailto:wijken@valkenswaard.nl

