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Alzheimer Café Valkenswaard/Waalre

Ontmoeten & Informeren

PROGRAMMA - PERSBERICHT

Onderwerp: Ervaringen in de Mantelzorg

Datum: Dinsdag 27 oktober 2026

Tijd: 19.30 uur —21.00 uur

Waar: Café zaal De Dommelstroom, Bergstraat 32 Dommelen

Maria Grijpma is schrijfster en schrijft over haar levenservaringen. Dat is
onder meer 40 jaar in de gezondheidszorg en 7 jaar als verpleegkundige in
de terminale thuiszorg. Zij begeleidde veel zieken en naasten.

Als mantelzorger, schrijfster, trainer en met haar ruime ervaring in de
gezondheidszorg, waaronder terminale thuiszorg, kan Maria ons veel
vertellen over de mantelzorger.

Het beloofd een boeiende en interessante avond te worden.

Alzheimer Café vindt weer plaats in café zaal De Dommelstroom,
Bergstraat 32 te Dommelen. Het programma start om 19.30 uur en eindigt
ca. 21.00 uur. Onze vrijwilligers ontvangen u graag vanaf 19.00 uur.
Toegang is gratis.

Mocht u meer informatie wensen, dan kunt u via onderstaande QR code
op de website komen van Alzheimer Nederland of kijk op www.alzheimer-
nederland.nl
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